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ZAKRES KONCEPCJI — ARCHITEKTURA KRAJOBRAZU

[. OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Kkoncepcja zagospodarowania
przestrzennego terenu przy ZAKLADZIE OPIEKUNCZO LECZNICZYM PSYCHIATRYCZNYM
w Rasztowie zwanym dalej ,ZOLP” oraz Szpitalu Nowowiejskim w Warszawie przy
ul. Nowowiejskiej 27. Celem inwestycji jest budowa placu ¢wiczen oraz stworzenie miejsca
oddziatywujacego na zmysty, czyli zaprojektowanie ogrodu sensorycznego, w sktad ktorego

wchodzi¢ beda Sciezki sensoryczne i ogréd zapachéw.

2. Zakres opracowania
Zakres opracowania w szczegélnosci obejmuje:
e opis koncepcji zagospodarowania przestrzennego,
¢ koncepcja nasadzen roslinnych,
e koncepcja elementéw matej architektury oraz nawierzchni,

e wskazania do pielegnacji,

3. Stan istniejacy

a) Teren usytuowany jest za budynkiem ZOLP z daleka od drogi dojazdowej dziatce
gminnej nr 12. W najblizszym otoczeniu znajduje sie: Main Event Centrum Rozrywki oraz
sala event-owa ,Stodota” oraz stadnina koni. Wyzej wymienione sg oddzielone murem
i siatka.

Obszar ZOLP-u jest ogrodzony z kazdej strony wraz z brama wjazdowa dozorowana
przez ochrone ZOLP-u. Na jego terenie znajduje sie niewielki ,suchy staw” z mostkiem
iroslinnoscig, zaniedbany teren matego boiska. Dodatkowo na danym obszarze
znajduja sie drewniane tawki, kosze na Smieci. Wystepujaca roslinnos¢ to wieloletnie
zadrzewienia, nasadzenia w postaci krzewo6w lisciastych, bylin.

b) Teren usytuowany wzdtuz dziatki z sasiadujagcym Budynkiem Politechniki

Warszawskiej. Obszar jest ogrodzony z kazdej strony, najblizsze dojscie z zewnatrz
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do ogrodu od furtki i bramy wjazdowej Izby Przyje¢ Szpitala Nowowiejskiego. Teren

jest niezagospodarowany, w jego okolicy znajduje sie kilka tawek, st6t do tenisa

stolowego. Wzdtuz dziatki rosng duze stare drzewa jak i mtodsze majace ok. 15 lat.

Teren jest bezpieczny i cichy z uwagi na brak ciggéw pieszych od strony Politechniki

Warszawskiej ( jedynie droga dojazdowa dla pojazdéw stuzbowych PW ).

4. Stan projektowany

4.1. Liczbowe zestawienie projektowanych powierzchni

Tabela 1: Szacunkowy wykaz obszaré6w projektowanych w ramach zagospodarowania

terenu placowek.

Lp. | Obszar projektowany Jm. | Powierzchnia
1 | Nawierzchnia placu zabaw m2 800
2 | Nawierzchnia ogrodu zapachéw m2 200
3 | Nawierzchnia $ciezek sensorycznych m2 100
4 | Boisko do gier zespotowych m2 320
Powierzchnia objeta opracowaniem m2 1420

4.2. Szczegolowe zestawienie materialow

Tabela 2: Koncepcja zestawienia materiatow wskazanych do zagospodarowania terenu

placowek.

Lp. |[Nazwa

| Plac ¢éwiczen

Nawierzchnia bezpiecznych mat przerostowych

Nawierzchnia trawiasta

Il | Obszar ogrodu zapachow

3 Nawierzchnia z kory ogrodowej

4 Nawierzchnia trawiasta

I |Sciezki sensoryczne

Nawierzchnia trawiasta

Nawierzchnia z kamieni ogrodowych (otoczakow)

Nawierzchnia z kory ogrodowej

5
6
7 | Nawierzchnia z drobnego piasku ptukanego
8
9

Nawierzchnia z drewnianych krazkow

10 | Geowldknina

IV [ Obrzeza $ciezek sensorycznych i rabat

11 | Obrzeze ekobord
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5. Zalozenia koncepcyjne

e urozmaicenie przestrzeni poprzez wprowadzenie $ciezek sensorycznych,

e stworzenie doboru roslin charakteryzujacych sie oddziatywaniem na zmyt wechu,
e zaplanowanie miejsc wypoczynku,

e zaplanowanie nawierzchni bezpiecznej na placu zabaw-cwiczen,

e demontaz wskazanych, starych urzadzen zabawowych na placu zabaw-¢wiczen,

e rozmieszczenie nowych urzadzen zabawowych na placu zabaw-¢wiczen.

6. Opis koncepcji

Koncepcja zagospodarowania terenu ZOLP-u w Rasztowie ul. C.K. Norwida 2
i Szpitala Nowowiejskiego w Warszawie przy ul. Nowowiejskiej 27 ma na celu poprawe
jakoSci przestrzeni otwartej, a zwlaszcza jej funkcji rekreacyjnych i edukacyjnych.
Koncepcja zagospodarowania przewiduje utworzenie ogrodu sensorycznego
oddziatywujacego na zmysty oraz budowe nowego placu ¢wiczen i gier zespotowych.

Ogrody sensoryczne to inaczej ogrody zmystow, zaktadane po to, aby silniej niz
“tradycyjne” ogrody, oddziatywa¢ na nasze zmysty. W ogrodach sensorycznych
wszystkie zmysty, nie tylko wzrok, ale zwtaszcza wech, stuch i dotyk, zostajg pobudzone.
Najwieksza popularnoscia ogrody sensoryczne ciesza sie w sasiedztwie osrodkéw
terapeutycznych dla dorostych, a takze przedszkoli i szkét.

W sktad ogrodu sensorycznego na terenie obu lokalizacji placowek wchodzi
miedzy innymi ogrod zapachow. Planuje sie podzielenie na min 6 sekcji kolorystycznych,
do ktérych dostac sie bedzie mozna Sciezkami wytyczonymi w trawniku. Kazda z sekcji
obsadzona zostanie pieknie pachngcymi krzewami i roslinami wieloletnimi. Kolejnym
elementem ogrodu beda S$ciezki sensoryczne, czyli specjalnie stworzone tory
przeszkod, ktéore majg za zadanie pobudzal receptory dotykowe w stopach lub
dtoniach osdb korzystajacych z nich. Wykorzystane zostang do ich stworzenia rézne
materiaty o zr6znicowanych ksztattach i fakturach. Korzystanie ze Sciezki sensorycznej
ma wiele zalet, wsrdd nich wymienia sie miedzy innymi: poprawe sprawnosci
motorycznej, poprawe réwnowagi i koordynacji ruchowej, polepszenie percepcji
wzrokowej oraz spostrzegawczosci. Elementami oddzialywujacymi na zmyt stuchu s3

poszczegbélne panele edukacyjne wchodzace w sktad nowych urzadzen do ¢wiczen
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»Sitownia plenerowa”. Ponadto kolorystyka roslinnosci, materiaty uzyte do budowy

Sciezek sensorycznych oraz urzadzenia zabawowe wptyng na zmyst wzroku.

7. Uzasadnienie koncepcji

Koncepcja zaklada stworzenie przestrzeni, ktéra bedzie stuzy¢ osobom
przebywajagcym w ZOLP-ie w Rasztowie i Szpitalu Nowowiejskim w Warszawie
do rehabilitacji i wypoczynku. W tym celu na danym terenie zostang wprowadzone
nowe strefy takie jak ogréd zmystéw oraz Sciezki sensoryczne. Przestrzen wzbogaci

boisko, tablica informacyjna, fawki, altany oraz kosze na $mieci.

8. Rabaty roslinne

Jako element ogrodu sensorycznego proponuje sie sadzenie roslin pachnacych,
zréznicowanych gatunkowo. Kazda ze stref charakteryzuje sie inng barwa kwiatow.
Dodatkowo wsréd doboru nasadzen zwraca sie uwage na okres kwitnienia
poszczeg6lnych roélin, tak aby w kazdym miesigcu ogréd zachwycat kwiatami. Przy
wyborze ro$lin nalezy sie kierowa¢ kilkoma podstawowymi zasadami,
a w szczegdlnosci:

e rodzajem gleby oraz jej wilgotnoscia,
e warunkami $wietlnymi,
e mrozoodpornoscia,

e odpornoscia na choroby.

Wybierajac ro$liny do obsadzenia w w/w terenie nalezy kierowac sie:
zachowaniem proporcji, co oznacza, ze ro$liny i ich wielko$¢ docelowa powinny
odpowiada¢ proporcjom sekcji oraz warunkom, w ktorych przyjdzie im rosnac. Ziemie
na rabatach nalezy wys$ciétkowa¢ warstwa kory (warstwa o grubos$ci ok. 5cm), ktéra

ogranicza porost chwastéw a poszczeg6lne sekcje powinno sie oddzieli¢ ekobordem.

9. Powierzchnie trawiaste

Na terenie opracowania przewiduje si¢ renowacje istniejacej nawierzchni trawiastej,

majacej na celu przywrocenie trawnikowi zdrowego wygladu po dokonanych czynnos$ciach
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projektowo-budowlanych ,, nowe rolki gotowej trawy”. Po wczesniejszym zlikwidowaniu
chwastow 1 mchoéw, uszkodzone fragmenty murawy nalezy uzupelni¢ nasionami trawy
samozageszczajacej, przeznaczonej do regeneracji trawnikow.

Ponadto w niektdrych miejscach trawnik bedzie wymagat ponownego zatozenia.

W takim przypadku podioze nalezy doktadnie oczy$ci¢ z siewek krzewow i drzew,

kamieni oraz gruzu. Tak przygotowany teren nalezy zrekultywowaé, a nastepnie
nawiezZ¢ na wyznaczong nawierzchnie zyzng ziemie (warstwa 10 cm). Na bardzo
ubogich glebach wskazane jest zastosowanie przedsiewnie nawozenia mineralnego

azofoska lub mocznikiem w ilo$ci 3 kg na 100m? trawnika.

Do regeneracji i zatoZenia nowego trawnika uzy¢ tej samej mieszanki traw.
Sktad mieszanki traw:

20% Kostrzewa czerwona (Festuca rubra)

50% Zycica trwata (Lolium perenne)

10% Kostrzewa czerwona kepkowata (Festuca rubra commutata)

15% Wiechlina tagkowa (Poa pratensis)

10. Nawierzchnia bezpieczna z mat przerostowych

Odpowiednia nawierzchnia odgrywa kluczowa role dla bezpieczenstwa
pacjentow i personelu na placu ¢wiczen. Podloze absorbujace uderzenie zapobiega
powaznym urazom, ktére najczeSciej wynikaja z upadku. Zgodnie z obowigzujacymi
normami bezpieczenstwa PN-EN 1176 z p6zn. zm. pod urzadzeniem, nalezy zastosowac
nawierzchnie bezpieczng. Projektowany plac ¢wiczen zostanie pokryty nawierzchnia
bezpieczng w postaci pol z maty przerostowej wypetnionej mieszanka trawiasta.
Nawierzchnia musi posiada¢ certyfikat zgodnosci z normg PN-EN 1177 z p6zn. zm.
wydany przez jednostke certyfikacyjng posiadajaca akredytacje wydang przez Polskie
Centrum Akredytacji oraz atest higieniczny wydany przez PZH. Maty powinny posiada¢
wyttoczong nazwe w celu identyfikacji produktu.

Instrukcja montazu:
e Oczysci¢ powierzchnie pod maty.

e Oznaczy¢ powierzchnie przeznaczong pod maty.
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e Maty przerostowe majg wymiary 1,5m x 1m. Nalezy zaplanowac rozktad mat tak,
aby unikna¢ niepotrzebnych cie¢ materiatu.

e Przed potozeniem mat przerostowych nalezy wyréwna¢ teren uzupetniajac
ewentualne wgtebienia gruntu ziemia.

e Naprzygotowany teren nalezy zasiac¢ trawe.

e Namiekki, piaszczysty lub btotnisty teren zaleca sie wytozy¢ siatke poziomujaca.

e Nalezy utozy¢ maty przerostowe na oznaczonej wcze$niej powierzchni. W razie
potrzeby przycig¢ krawedzie maty.

e Maty nalezy potaczy¢ za pomoca opasek zaciskowych (trytytek) Odstajace
koncéwki opasek przycig¢ lub schowa¢ pod mate, oraz za pomocy kotkéw
montazowy (minimum 4 kotki na mate)

e UpewnicC sie, ze krawedzie mat sg solidnie przytwierdzone. Niewykorzystane pegi
moga, w razie potrzeby, postuzy¢ do zabezpieczenia mat i zapobiegania

unoszeniu terenu.
Pielegnacja:
e Nalezy zachowac szczeg6lng ostrozno$¢ podczas koszenia trawy. Nalezy upewnic

sie, ze ostrza kosiarki sg uniesiona podczas wchodzenia i schodzenia z

powierzchni wytozonej matami.

5 ) J - S A &r ;}’7 - INAANE ~ P
Rys. 1. Przyktad nawierzchni bezpiecznej z mat przerostowych
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11.Wyposazenie terenu

11.1 Plac ¢éwiczen

Na wyposazenie placu zabaw sktada¢ sie beda urzadzenia, ktére speiniajg
wymagania stosowne atesty — dopuszczenia do uzytkowania po ustaleniu przed pracami
koncepcyjnymi z ordynatorem ZOLP-u w Rasztowie oraz Z-cg Dyrektora ds. Medycznych
Szpitala Nowowiejskiego. Koncepcja przewiduje produkty solidne, bezpieczne

oraz pieknie wykonane. Wsréd nich znajduje sie:
» Hustawka
Specyfikacja materiatowa:

e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $rednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,

¢ Konstrukcja stalowa cynkowana ogniowo,

e Atestowane, bezpieczne siedziska,

e lancuchy ze stali nierdzewnej, kalibrowane, uniemozliwiajgce zakleszczenie
palcow,

e Zawiesia ze stali nierdzewnej,

e Sruby/wkrety zakryte plastikowymi kapslami i/lub $ruby ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenie przystosowane jest dla osOb niepetnosprawnych 1 przeznaczone
na publiczne place zabaw. Posiada certyfikat wystawiony przez jednostke akredytowang

lub deklaracje zgodnoSci.

Rys.1. Hustawka




» Zestaw zabawowy - model 2

Specyfikacja materiatowa:
e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o Srednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,
e ,Ghluchy telefon” - konstrukcja - rura ze stali nierdzewnej, kwiatki z HPL;
instalacja pod gruntem z tworzywa sztucznego,

e Whkrety ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenie przystosowane jest dla os6b niepetnosprawnych i przeznaczone
na publiczne place zabaw. Posiada certyfikat wystawiony przez jednostke akredytowang

lub deklaracje zgodnoSci.

Rys. 8. Zestaw zabawowy — model 2

» Zestaw zabawowy - model 3

Specyfikacja materiatowa:
¢ Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $rednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,
e Luneta wykonana ze stali nierdzewnej oraz ptyty HDPE, odpornej na dziatanie
warunkow atmosferycznych,
e Ster wykonany z ptyty HDPE, odpornej na dziatanie warunkéw atmosferycznych,

e Sruby/wkrety zakryte plastikowymi kapslami i/lub $ruby ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenie przystosowane jest dla o0sdb niepetnosprawnych i przeznaczone
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na publiczne place zabaw. Posiada certyfikat wystawiony przez jednostke akredytowana

lub deklaracje zgodnoSci.

Rys. 9. Zestaw zabawowy — model 3

» Panel edukacyjny - model 4

Specyfikacja materiatowa:

e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $rednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,

e Panele muzyczne wykonane z ptyty HDPE oraz HPL, odpornych na dziatanie
warunkow atmosferycznych,

¢ Ksylofon wykonany z rur aluminiowych, ptyty HDPE, odpornej na dziatanie
warunkoéw atmosferycznych oraz bezpiecznej, atestowanej gumy z tekstylnym
zbrojeniem,

e Sruby/wkrety zakryte plastikowymi kapslami i/lub $ruby ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenie przystosowane jest dla osOb niepetnosprawnych i przeznaczone
na publiczne place zabaw. Posiada certyfikat wystawiony przez jednostke akredytowanag

lub deklaracje zgodnoSci.
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Rys. 11. Panel edukacyjny — model 4

» Panel edukacyjny - model 5

Specyfikacja materiatow:

e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $rednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,

e Manipulatory wykonane z ptyty HPL, odpornej na dziatanie warunkéw
atmosferycznych,

e Liny stalowe w oplocie polipropylenowym, tgczone trwalymi elementami
z aluminium, stali nierdzewnej i/lub tworzywa sztucznego,

e Lancuchy ze stali nierdzewnej, kalibrowane, uniemozliwiajgce zakleszczenie
palcow,

e WhKkrety ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenie przystosowane jest dla oso6b niepetnosprawnych i przeznaczone na
publiczne place zabaw. Posiada certyfikat wystawiony przez jednostke akredytowana

lub deklaracje zgodnoSci.

£ L1
LT
#-4y4

Rys. 12. Panel edukacyjny — model 5

11.3 Elementy matej architektury ogrodowej

Zaprojektowana architektura ogrodowa nawigzuje swoja forma do urzadzen
zabawowych. To produkty wykonane z naturalnego surowca - drewna Robinii
akacjowej, najtrwalszego drewna wystepujacego w Europie. Drewno charakteryzuje sie
naturalng, jasng kolorystyka, odznacza sie wysoka odpornoscia na warunki

atmosferyczne, nie wymaga impregnacji i moze by¢ kotwione bezposrednio w gruncie.

Koncepcja zagospodarowania terenu przy Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym Psychiatrycznym

w Rasztowie, ul. C.K. Norwida 2
Strona 12



Elementy matej architektury uwzglednione w projekcie:
» Tablica informacyjna

Specyfikacja materiatow:
e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $rednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,
e Tablica wykonana z aluminiowej ptyty kompozytowej z polietylenowym
rdzeniem (dibond), odpornej na zmiany temperatur,

e Wkrety ze stali nierdzewne;j.

I —
BECULANN PLACY ZABAW A1h
o

PEOROAES

2
L

Rys. 13. Tablica informacyjna
» Lawki

Specyfikacja materiatow:
¢ Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $Srednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,

e Siedziska/oparcia wykonane z mocnego drewna Robinii akacjowej, bez ostrych
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krawedzi, odpornego na warunki atmosferyczne,

e Wkrety ze stali nierdzewne;j.

W projekcie uwzgledniono 2 sztuki tawki na obszarze placu zabaw.

Rys. 14. Lawka
> Smietnik
Specyfikacja materiatow:
e Konstrukcja z Robinii - bardzo trwatego drewna akacjowego o $Srednicy ~ 18 cm
bez ostrych krawedzi, odpornego na dziatanie warunkéw atmosferycznych,
¢ Konstrukcja stalowa cynkowana ogniowo i malowana proszkowo lub cynkowana

proszkowo i malowana proszkowo,

o Wkrety ze stali nierdzewne;j.

W projekcie uwzgledniono 2 sztuki $mietnika przy placu zabaw.

Rys. 15. Smietnik

11.4 Sciezka sensoryczna

Sciezka sensoryczna, za sprawg odpowiednio zréznicowanej budowy pomaga

tagodzi¢ 1 niwelowac¢ dysfunkcje, wystepujace przede wszystkim w dwoch,
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wyrdznionych przez specjalistow obszarach przetwarzania informacji przez mozg:
rejestracji i odpowiedzi. Wykonana z réznego rodzaju nawierzchni przeznaczonych
do chodzenia boso pozwala na zabawe, dzieki ktérej wzmacniane beda nie tylko
wrazenia dotykowe, ale réwniez wyrabiana bedzie réwnowaga oraz koordynacja
ruchowa.

Na budowe Sciezki sensorycznej sktada sie wykonanie nawierzchni niespdjnych:
z kamieni gladkich (otoczakéw), drobnego piasku ptukanego, kory ogrodowej,

drewnianych krazkéw oraz nawierzchni trawiastej ograniczonych ekobordem.

Instrukcja budowy nawierzchni niespdjnych:
e Przygotowane wecze$niej koryto nalezy zabezpieczy¢ (obtozy¢) geowtdkning
poliestrowg, ktorg uktadamy z zaktadami 20 cm na taczeniach.
e Po roztozeniu geowt6kniny nalezy doktadnie roztozy¢ materiaty sypkie w rownej

warstwie ok. 10 cm, nastepnie wyréwnac¢ a nadmiar zebrac.

Instrukcja zatozenia nawierzchni trawiastej - zasady wykonania podano w punkcie 9.

Projekt przewiduje budowe 2 $ciezek sensorycznych o tacznej powierzchni 12m?2.

16. Przykiad Sciezki sensor

Rys

"~

ycznej
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11.5 Sitlownia na wolnym powietrzu

e Zestaw 8 urzadzen
e 8 urzadzen/11 stanowisk - zakres ¢wiczen dla wszystkich grup migsniowych
e Orbitrek
e Biegacz
e Wioslarz
o Wahadto/Twister
e Jezdziec
o Lawka/Prostownik plecow
e Prasargczna
e Prasa nozna/Stepper
o Dowolna kolorystyka z palety RAL — do ustalenia na etapie realizacji.
« Komfortowe siedziska z ptyty HDPE oraz antyposlizgowe stopnice z ryflowanej plyty

aluminiowej.

Rys.17. Przyktad sitowni na wolnym powietrzu
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11.6 Altana zadaszona

Altana ogrodowa sprawdzi sie znakomicie podczas aktywno$ci na Swiezym powietrzu.

Dzigki swojej wygodnej konstrukcji i solidnemu wykonaniu begdzie idealnym miejscem do:

e spedzania czasu,

e prowadzenia rozmow,

e prowadzenia terapeutycznych prac plastycznych,

e spotkan rekreacyjnych,

e odpoczynku i wielu innych.
Altana moze rowniez petni¢ funkcje ochrony przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi, jak deszcz czy silne stonce. Dzieki niej pacjenci moga korzysta¢ z ogrodu

sensorycznego przez wiekszg cze$¢ roku.

Umieszczenie altany w ogrodzie sensorycznym bedzie elementem wspierajgcym proces

terapeutyczny i poprawiajacy jako$¢ pobytu pacjentow.

Rys.18. Przyktad altany
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12. Szczeg6lowy wykaz roslin projektowanych

Projekt zagospodarowania zielenig przedstawiony zostat na Rys. 1. na planszy
w skali 1:100. Projektowane rosliny otrzymaty kolejne numery wraz z podaniem iloSci
sztuk w poszczeg6lnych rabatach.

Proponowane gatunki to rosliny pochodzace z naszej strefy klimatycznej lub od
dawna zaaklimatyzowane w naszym Kklimacie, dostosowane do warunkéw, w ktérych
przyjdzie im rosng¢, wymagajace podstawowych czynnoSci pielegnujacych. Ponadto
charakteryzujg sie wysokimi walorami ozdobnymi w catym okresie wegetacji.

Nasadzenia roslinne wykorzystane do zagospodarowania ogrodu zapachéw to
krzewy liSciaste oraz byliny ozdobne z barwnych, pieknie pachngcych kwiatéw.
Wszystkie wykorzystane gatunki spetniajg doskonale swoje funkcje.

Dla podkreslenia kompozycji roslinnych, ograniczenia wystepowania chwastow
oraz poprawienia wilgotnos$ci woko6t nowo posadzonych roslin nalezy zastosowac kore

ogrodowq warstwg, co najmniej 5 cm. Wykaz roslin przedstawiono w tabeli nr 3.

Tabela 3: Wykaz proponowanych roslin do obsadzenia ogrodu zapachow

w ZOLP-ie w Rasztowie i Szpitalu Nowowiejskim w Warszawie.

LP. NAZWA LACINSKA NAZWA POLSKA Pojemnik | Wielkosc
1] [cm]
ROSLINY LISCIASTE
1 |Azalea mollis 'Klondyke' Azalia wielkokwiatowa C3 40-50
2 | Azalea mollis 'Schneegold' Azalia wielkokwiatowa C3 40-50
3 | Buddleja davidii "White Ball' Budleja Davida C2.5 40-60
4 | Lavandula angustifolia 'Hidcote Blue Strain' | Lawenda waskolistna C2 -
5 | Rosa 'Grafin Diana' Réza wielkokwiatowa bryta -
6 | Rosa 'Kolner Flora' Réza parkowa bryta -
7 | Syringa meyeri 'Palibin’ Lilak Meyera C2.5 30-40
BYLINY
8 | Achillea millefolium 'Appleblossom’ Krwawnik pospolity C2 -
9 | Agastache 'Kudos Mandarin' Ktosowiec P14 -
10 [Echinacea 'Aloha’ Jezoéwka C2 -
11 | Hemerocallis 'Siloam Grace Stamile' Liliowiec ogrodowy C2 -
12 | Lupinus polyphyllus 'Noble Maiden' Lubin trwaty C2 -
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13 | Lupinus polyphyllus 'Salmon Star’ Lubin trwaty C15 -
14 | Monarda 'Bee-Bright' Pysznogtéwka ogrodowa C2 -
15 | Nepeta faassenii 'Walker's Low' Kocimietka Faassena c2 -
16 | Paeonia itoh 'Bartzella' Piwonia Itoh C4 -
17 | Phlox paniculata 'Starfire’ Ptomyk wiechowaty c2 -
18 | Salvia nemorosa 'Rosakdnigin’ Szalwia omszona c2 -
19 | Verbena bonariensis Werbena patagonska c2 -

12.1 Projektowane rosliny - opis

Ro$liny liSciaste:

» Azalia wielkokwiatowa 'Klondyke’

Krzew o pokroju roztozystym, do$¢ zwartym i o $redniej sile wzrostu. Po 10 latach
dorasta do 1,3 m wysokosci i 1,2 m szerokoSci. LiScie sezonowe, mtode zielonorude,
potem zielone i btyszczace, a na jesieni pieknie przebarwione sie na kolor
brazowoczerwony. Kwiaty w paku pomaranczowe, po otwarciu pomaranczowo ztote o
stodkim zapachu. Kwitnie bardzo obficie w drugiej potowie maja. Wymaga stanowisk
stonecznych lub lekko zacienionych oraz gleb kwasnych, umiarkowanie wilgotnych

i prochnicznych. Odmiana catkowicie mrozoodporna.
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Grupa roslin: wrzosowate

Forma: krzew

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokosé: do 1,3 m

Barwa kwiatow: pomaranczowe

Termin kwitnienia: maj, czerwiec
Naslonecznienie: stanowisko potcieniste | stoneczne
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: odczyn kwasny

» Azalia wielkokwiatowa ‘Schneegold'

Krzew o $redniej sile wzrostu i regularnym, roztozystym pokroju. Po 10 latach dorasta
do 1,3 m wysokosci i 1,5 m szeroko$ci. Kwiaty intensywnie pachnace - w pagkach
kremowobiate, po otwarciu czysto biate, z wyrazna i duza, ztotozéttg plamka na jednym
z goérnych ptatkéw. Kwitnie bardzo obficie w drugiej potowie maja i na poczatku
czerwca. Wymaga stanowisk stonecznych lub lekko zacienionych oraz gleb kwasnych,

stale wilgotnych i préchnicznych. Odmiana catkowicie mrozoodporna.

Rys. 18. Azalia wielkokwiatowa ‘Schneegold'
Grupa roslin: wrzosowate
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Forma: krzew

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysoko$¢: do 1,3 m

Barwa kwiatéw: biate z zottym rysunkiem

Termin kwitnienia: maj, czerwiec

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: odczyn kwasny
» Budleja Davida ‘White Ball’

Kartowy krzew o kulistym, kompaktowym pokroju i biatych kwiatach, polecany do
uprawy w pojemnikach. Wabi motyle. Dorasta do 1 m S$rednicy. Pedy krotkie,
rozgatezione, liscie lancetowate, srebrzyste, pokryte biatym kutnerem. Kwiaty biate,
rurkowate, zebrane w dtugie wiechy wienczace pedy. Kwitnienie od lipca do konca

jesieni, nie zawigzuje nasion. Wymaga gleb zyznych, stanowisk stonecznych i cieptych.

an

Rys. 19. Budleja Davida ‘White Ball’
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Grupa roslin: lisciaste

Forma: krzew

Sila wzrostu: roslina
wolnorosngca Docelowa
wysokosé: od 0,5 do 1 m Barwa
kwiatow: biale

Termin kwitnienia: VII-1X

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna
» Lawenda waskolistna 'Hidcote Blue Strain’

Piekna, srebrzysto-zielona, obficie kwitngca krzewinka, osiggajaca wysokos¢ 40 cm.
Liscie ma waskie, pachngce i zimozielone. Fioletowe, mate, rurkowate rowniez pachnac
kwiaty, zebrane s3 w ktosowate kwiatostany, ktére zdobig rosline od lipca do wrzes$nia.
Lawendy s3 ro$linami miododajnymi. Barwa, zapachem i nektarem przyciggaja pszczoty,
trzmiele, motyle, a odstraszaja komary, mszyce. Najlepiej rosng na glebach suchych,
dobrze zdrenowanych, wapiennych, piaszczystych lub zwirowato-gliniastych. Rosnac na
nastonecznionym, cieptym do goracego miejscu odwdzieczg sie pieknym kwitnieniem.

Po przekwitnieciu wymagaja ciecia. Wiosng wskazane jest regularne ciecie krzewinek.
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Grupa roslin: lisciaste

Forma: krzewinka

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokos¢: od 0,3 do 0,4 m

Barwa kwiatéw: fioletowe

Termin kwitnienia: VII-1X

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne

Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne lub suche

Ph podloza: odczyn zasadowy

> Ro6za wielkokwiatowa ‘Gréafin Diana

Réza o szlachetnie uformowanych pakach i szczeg6lnie pieknym, ekscytujacym zapachu.
Mocno wypelnione kwiaty, po rozwinieciu aksamitne, w ksztatcie rozety o purpurowym
odcieniu. Krzewy zbudowane z mocnych, wzniesionych, czerwieniejacych peddw.
Bardzo odporna na choroby grzybowe, co zostato potwierdzone certyfikatem ADR.
Zapach tej odmiany to zmystowe potaczenie nuty owocowej i kwiatowej. Obok
klasycznych woni wyczu¢ mozna aromaty cytruséw, szampana, czarnego bzu,

burbonskiego geranium oraz liczi. Najbardziej intensywny po potudniu i wieczorem.

Q

Rys. 21. R6za Wielkowiatowa ‘Grifin Diana
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Grupa roslin: roze

Forma: krzew

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos¢: od 1 do 1,2 m
Barwa kwiatow: czerwone

Termin kwitnienia: VI-X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Roza parkowa ‘Kolner Flora’

Jedna z ciekawszych ro6z parkowych pod wzgledem koloru, ksztattu kwiatow
i przyjemnym zapachu. Wyrdznia sie Kkulistymi, pelnymi Kkwiatami w stylu
nostalgicznym. S3 duze i tadnie uformowane, a takze do$¢ odporne na pogode.
Zdecydowany czysto rézowy kolor jest do$¢ wyrazisty i przykuwa uwage. Przyjemny
owocowo-rézany zapach jest wyczuwalny w maksymalnym stopniu szczegélnie rano
i wieczorem. Jest to r6za bardzo zywotna, szybko rosnie i dobrze sie rozkrzewia. Dorasta
do okoto 120 cm, a podczas kwitnienia pedy kwiatowe lekko sie przewieszaja. LiScie
bardzo zdrowe, geste, ciemnozielone z potyskiem, rowniez stanowig ozdobe. Odmiana
ma bardzo wysoka zdrowotno$¢ i odpornos¢ na choroby grzybowe. Jest niewymagajaca

i bezproblemowa, dobrze powtarza kwitnienie i jest samoczyszczaca.

Rys. 22. Roza parkowa ‘Kdlner Flora’
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Grupa roslin: roéze

Forma: krzew

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos$¢: do 1,2 m

Barwa kwiatéow: rozowe

Termin kwitnienia: VI-X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Lilak Meyera ‘Palibin’

Gesty, zwarty krzew o regularnym, po6tkulistym pokroju i drobnych, silnie pachngcych
kwiatach. Po wielu latach uprawy osiagga 1,5 m wysokoSci i szerokos$ci. Na cienkich, za
mtodu owtosionych gatgzkach wczesng wiosng pojawiajg sie mate liscie o lekko
pofalowanych, ciemnozielonych blaszkach. Purpurowofioletowe kwiaty, cho¢ znacznie
drobniejsze, s3 podobne to tych, jakie tworzy lilak pospolity. Kwiaty sg zebrane w obfite
i liczne kwiatostany. Ich cecha charakterystyczng jest wydzielanie silnego, przyjemnego
zapachu. Stodki nektar ukryty wewnatrz rurek wabi motyle. Krzewy zakwitaja na

przetomie maja i czerwca, pézniej czesto powtarzajg kwitnienie.

el 4
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Grupa roslin: lisciaste

Forma: krzew

Sila wzrostu: roslina wolnorosngca

Docelowa wysokos$¢: od 1 do 2 m

Barwa kwiatéw: fioletowe

Termin kwitnienia: maj, czerwiec
Naslonecznienie: stanowisko potcieniste, stoneczne
Wilgotnosé: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

Byliny:
» Krwawnik pospolity 'Apple Blossom'

Przepiekna odmiana krwawnika charakteryzujaca sie do$¢ luznym pokrojem. Jej duze
kwiaty w kolorze rézowo-pastelowo-biatym (w zaleznos$ci od stadium rozkwitu)
pojawiajg sie latem (kwitnie od czerwca do wrzesnia) i przyciagaja pszczoty i inne
zapylacze. Dorasta do wysokosci 60 cm. Krwawnik ‘Apple Blossom’ jest bardzo fatwy w

uprawie i fatwo dostosowuje sie do panujacych warunkéow.

Rys. 24. Krwawnik osplit '‘Apple Blossom'
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos$¢: do 0,6 m

Barwa kwiatow: rozowe

Termin kwitnienia: VII-X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: roslina tolerancyjna

> Klosowiec ‘Kudos Mandarin’

Bylina o zwartym pokroju i atrakcyjnie zabarwionych, wyprostowanych kwiatostanach.
Osigga wysoko$¢ do 50 cm. Krzewi sie od samej podstawy, tworzac geste, solidnie
zbudowane ros$liny o sztywnych pedach. Ma pachnace licie oraz kwiaty, ktére wabig
owady. Kwitnie dtugo - przez cate lato. U odmiany ‘Kudos Mandarin’, ktéra jest jedng z 6
kreacji z serii 'Kudos', czerwonopomaranczowe paki rozwijaja sie w pomaranczowe
kwiaty. Odmiany te majg by¢ odporne na mrdz, ale nalezy im zapewni¢ przepuszczalne

stanowisko, o dobrym drenazu. Wymagaja stonecznych miejsc.
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sita wzrostu: roslina wolnorosnaca
Docelowa wysokos¢: od 0,2 do 0,5

m Barwa kwiatow: pomaranczowe

Termin kwitnienia: VII-1X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnosé: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: odczyn lekko kwasny do obojetnego

» Jezowka ‘Aloha’

Przepiekna odmiana jezéwki olSniewajgca okazalymi kwiatami w cudownym,
pastelowym, kremowo-z6ttym kolorze. Dorasta do okoto 50-60 cm wysokos$ci. Roslina
posiada ciemnozielone, spiczaste, szorstkie w dotyku licie. Od czerwca do wrzes$nia
szczyty sztywnych, wzniesionych pedéw zdobig zjawiskowe kwiaty. Duzy, poczatkowo
zielono-zo6tty, ptaski Srodek kwiatu, otaczajg dtugie, waskie platki w intensywnym
kolorze mango. Z czasem S$rodek staje sie bardziej wypukty, kolczasty i nabiera
ciemniejszej, pomaranczowo-brazowej barwy. Ptatki kwiatu w miare przekwitania staja
sie jasniejsze i przechodza w delikatne, pastelowe, kremowo-z6tte odcienie. Ro$lina

ceniona jest ze wzgledu na pdZne, bardzo dtugie, efektowne kwitnienie.

RyS 26 Jezowka ‘loha
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sita wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokosé: od 0,2 do 0,6 m
Barwa kwiatow: zolte

Termin kwitnienia: VII-IX

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Liliowiec ogrodowy 'Siloam Grace Stamile'

Piekny przedstawiciel szerokiej grupy odmian Siloman. Miniaturka bardzo obficie
kwitnaca, idealna do pojemnikéw, na rabaty, na obwdédki. Miniaturka o kwiatach 8 cm
$rednicy, wysoko$¢ 40 cm, kwiat czerwony z Z6tto zielonym gardtem. W sezonie na
dorostej roslinie jest okoto 250 kwiatéw, i sg one pachngce. Jedna z lepszych odmian do

pojemnikoéw i matych ogrodow.

\

Rys. 27. Liliowiec ogrodowy 'Siloam Grace Stamile'

Koncepcja zagospodarowania terenu przy Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym Psychiatrycznym
w Rasztowie, ul. C.K. Norwida 2 Strona 29



Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokos¢: do 0,4 m

Barwa kwiatow: czerwone

Termin kwitnienia: lipiec,

sierpien

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne i pélcieniste
Wilgotnos$¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Lubin trwaty ‘Noble Maiden’

Lubin ten tworzy gesta kepe lisci z ktérej wyrasta kilka pedéw kwiatostanowych.
Wysokie wieze bialych dlugich kwiatostan6w wznosza sie ponad zielonymi kepami
palmowych lisci (dioniasto ztoZzonych). Wymaga gleby zyznej, raczej sucha do $rednio
wilgotnej, dobrze zdrenowana, piaszczysta i préchniczna, Zyzna, z tendencja do kwasne;.
Ziemia powinna by¢ starannie uprawiana, ale nie ma potrzeby aby dodawa¢ kompostu
lub innych nawozdéw organicznych. Bylina wymaga niewielkiej pielegnacji. Powinno sie
usuwac przekwitniete kwiaty. Silnie przyciecie po kwitnieniu pobudza tubiny do

wzrostu i ponownego, ale juz nie tak bujnego kwitnienia.

Rys. 28. Lubin trwaty ‘Noble Maiden’
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sita wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokos¢: od 0,4 do 0,8 m

Barwa kwiatéw: biate

Termin kwitnienia: VI-VII, VI

Naslonecznienie: stanowisko potcieniste

Wilgotnos¢: podtoze suche lub umiarkowanie wilgotne
Ph podloza: roslina tolerancyjna

» tLubin trwaty ‘Salmon Star’

Bardzo ciekawa roélina wieloletnia ktéra osiaga wysoko$¢ do okoto 90 cm. Sliczne
kwiaty w kolorze tososiowym sa bardzo liczne i w ksztatcie fasolek. Pojawiajg sie
w okresie od czerwca do lipca. Lubin lubi glebe lekka i przepuszczalna, stanowisko
powinno by¢ dobrze nastonecznione i ostoniete od wiatru. Roslina odporna na

niekorzystne warunki atmosferyczne.

"

Rys. 29. Lubin trwaty ‘Salmon Star’
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokos¢: do 0,9 m

Barwa kwiatéow: pomaranczowe

Termin kwitnienia: VI-VII, VIII

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne

Wilgotnos¢: podtoze suche lub umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Pysznogtéwka ogrodowa 'Bee-Bright'

Cudowna, kompaktowa odmiana zachwycajgca widowiskowym, niezwykle obfitym
kwitnieniem. Dorasta do okoto 50-70 cm wysokosci i 40 cm szeroko$ci. Od lipca do
sierpnia geste, zwarte kepy zielonych, jajowato lancetowatych lisci pokrywaja sie
mnostwem eleganckich, $nieznobiatych kwiatéw o delikatnych, postrzepionych
ptatkach. Urocze, puszyste glowki pieknie prezentujg sie na tle kontrastowych,
ciemnozielonych lisci. Odmiana kompaktowa, zwarta i silnie Kkrzewigca
sie. Najodpowiedniejsze bedzie dla niej stanowisko stoneczne lub pétcieniste. Gleba pod

uprawe powinna by¢ zyzna, przepuszczalna, umiarkowanie wilgotna. Usuwanie

przekwittych kwiatostanéw wydtuza znacznie okres kwitnienia.

- ul |

. e
Rys. 30. Pysznoglowka ogrodowa 'Bee-Bright'
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sita wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos¢: od 0,5 do 0,7 m
Barwa kwiatéw: biale

Termin kwitnienia: VII-VIII

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Kocimietka Faassena 'Walker's Low'

Kepiasta bylina o bujnym wzroscie. Wyrasta do 60 cm, a wiec jest prawie dwa razy
wyzsza od powszechnie znanej kocimietki Faassena. Tworzy geste kepy. Lodygi od dotu
silnie rozgatezione. LiScie jajowato lancetowate, pomarszczone, owlosione,
srebrzystoszare. Kwiaty fioletowe, zebrane w okétki tworzace diugie nibyktosy. Wabia
pszczoty, motyle i trzmiele. Kwitnie dtugo, od V do IX. Po pierwszej fali kwitnienia
dobrze jest kocimietke przycia¢, co spowoduje obfite kwitnienie jesienig. Wyrdznia sie
duza tolerancjag na warunki siedliskowe. Dobrze rosnie na kazdej glebie, zwtaszcza

w miejscach stonecznych i suchych.

A
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Rys. 31. Kocimietka Faassena 'Walker's Low'
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos¢: od 0,2 do 0,6 m
Barwa kwiatéw: fioletowe

Termin kwitnienia: VI-1X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: roslina tolerancyjna

> Piwonia Itoh ‘Bartzella’

Przepiekna odmiana o jasnozoéttych, wielkich, obficie kwitngcych kwiatach. Kwiaty
osiggaja do 25 cm $rednicy, zotte skierowane do stonica. Obficie kwitnie, po 3 latach do
80-100 kwiatéw na krzewie, kwitnienie w maju i w czerwcu trwa 3 tygodnie. Nadaje sie
na kwiat ciety. LiScie bardzo dekoracyjne, ciemnozielone, postrzepione. Zupeinie

zimotrwata, stanowiska nastonecznione ale wilgotne.

Rys. 32. Piwonia Itoh ‘Bartzella'
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysoko$¢: do 0,9 m

Barwa kwiatow: zotte

Termin kwitnienia: maj, czerwiec

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne lub potcieniste
Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Plomyk wiechowaty 'Starfire’

Wyjatkowa odmiana ptomyka o intensywnej barwie kwiatéw. Dorasta do ok. 80-100 cm
wysokosci, tworzac wzniesione kepy, nierozgatezionych todyg. Liscie s3g eliptyczne w
pieknym, zielonym kolorze. Kwitnie od lipca do wrze$nia wytwarzajgc urocze kwiaty,
zachwycajgce wyrazistg ,szkartatnoczerwong barwa. Sg one zebrane w geste, mocno
rozgatezione baldachogrona, osadzone na szczytach pedéw. To bylina niezwyktej urody,
a przy tym niewymagajgca i fatwa w uprawie. Stanowi wspaniatg ozdobe letnich rabat.
Wyréznia sie diugim i obfitym kwitnieniem. Kwiaty zachwycajg rozmiarem oraz

wyrazistym ubarwieniem, a dodatkowo wabig motyle i inne owady.

Rys. 33. Ptomyk wiechowaty 'Starfire'
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: wzrost typowy dla gatunku
Docelowa wysokos¢: od 0,6 do 0,8 m
Barwa kwiatow: czerwone

Termin kwitnienia: VII-1X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne

Wilgotnos¢: podtoze umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Szalwia omszona 'Rosakonigin’

Odmiana mato wymagajaca, dtugo kwitnie, nie rozprzestrzenia sie poza obszar
posadzenia poza naturalnym rozrostem. Jej ozdoba sg rézowe ktosy, ktére dorastajgq do
60cm. LiScie ma podtuzne i szorstkie. Przycinana bedzie kwitta kilkakrotnie az do
jesieni. Lubi miejsca stoneczne z Zyzng przepuszczalng ziemia. Miejsce zbyt cieniste

z nadmiarem wilgoci moze powodowa¢ wyleganie pedéw. Odmiana jest silna, odporna

na szkodniki i ulewne deszcze. Mrozoodporna i wytrzymata na susze.

iy 4

§

y. 34. Szalwia omszona 'Rosakérﬁgin‘
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sita wzrostu: wzrost typowy dla gatunku

Docelowa wysokos¢: do 0,6 m

Barwa kwiatow: rozowe

Termin kwitnienia: VI-1X

Naslonecznienie: stanowisko stoneczne lub potcieniste
Wilgotnos¢: stawisko umiarkowanie wilgotne

Ph podloza: roslina tolerancyjna

» Werbena patagonska

Werbena patagonska to oryginalny gatunek wykorzystywany do tworzenia wysokich
rabat. Ze wzgledu na charakterystyczny wyglad nadaje ogrodowi dzikiego charakteru.
W szczeg6lnoSci dobrze prezentuje sie w ogrodach naturalistycznych, wiejskich
i angielskich. Posiada wzniesiony pokroj - wytwarza sztywne, stabo rozgatezione todygi.
Osigga 80-100 cm wysokos$ci. Liscie sa waskie o lancetowatym ksztatcie. Werbena
kwitnie przez cate lato az do p6Znej jesieni. Kwiaty majq liliowaq barwe. Ros$lina preferuje
stanowiska stoneczne - wtedy najobficiej kwitnie. Optymalne w uprawie sg gleby
piaszczyste, ewentualnie piaszczysto-gliniaste o odczynie obojetnym lub zasadowym.

Gatunek jest wytrzymaty na susze.
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Grupa roslin: byliny

Forma: bylina

Sila wzrostu: roslina

wolnorosngca Docelowa

wysokosé: do 1 m Barwa

kwiatow: fioletowe

Termin kwitnienia: VI-X
Naslonecznienie: stanowisko stoneczne
Wilgotnos$¢: roslina tolerancyjna

Ph podloza: ro$lina tolerancyjna
13.Wymagania dotyczace materialu szkétkarskiego

13.1 Ogdlne wymagania dotyczace materiatu roslinnego

e Gatunek, odmiana oraz forma sadzonek krzewéw powinna $cisle odpowiadac
dokumentacji projektowej - projektowi zagospodarowania terenu.

e Rosliny musza pochodzi¢ ze szkdtek objetych kontrolg polskiego Inspektoratu
Ochrony Ro$lin.

e Zagraniczne gospodarstwa szkotkarskie muszg takze speinia¢ warunki okresSlone
przez polski Inspektorat Ochrony Roslin.

e Dostawca powinien udostepni¢ do kontroli wykonawcy systemy korzeniowe
losowo wybranych roslin.

e Material sadzeniowy powinien zosta¢ zaakceptowany przez Inzyniera
i Inspektora Nadzoru Terendw Zieleni lub Panstwowa Inspekcje Ochrony Roslin
przed zakupem - w miejscu uprawy tj. w szkotce.

e Roéliny nalezy dostarczy¢ wraz z dokumentacjg produkcji zgodnie z wytycznymi
systemu zapewnienia jakoSci.

e Material roSlinny powinien by¢ pierwszego wyboru, by¢ zgodny z norma
PN-R-67023 i PN R 67022, wiasciwie oznaczony, tzn. musi miec¢ etykiety, na
ktérych podana jest wtasciwa nazwa tacinska, forma oraz numer normy.

e Wszystkie wybrane rosliny powinny by¢ wolne od choréb i szkodnikéw, z duzym,
zdrowym systemem korzeniowym, bez Sladow uszkodzen.

e Dla przewidzianych przez projekt krzewow z uprawy kontenerowej pojemnik,

Koncepcja zagospodarowania terenu przy Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym Psychiatrycznym
w Rasztowie, ul. C.K. Norwida 2 Strona 38



w ktérym roslina jest sprzedawana powinien by¢ proporcjonalny do jej wielko$ci.
e Materiat szkétkarski powinien by¢ co najmniej dwuletni. Egzemplarze starsze niz
dwuletnie winny by¢ corocznie szk6tkowane.
e Materiat roslinny powinien by¢ prawidlowo uformowany z zachowaniem
pokroju charakterystycznego dla gatunku i odmiany oraz posiada¢ nastepujace

cechy:

13.2 Krzewy

e powinny posiada¢ przynajmniej 3-5 prawidtlowo wyksztalconych peddéw
z typowymi dla gatunku rozgatezieniami,
e powinny posiada¢ wskazang w dokumentacji forme i wysokos¢,

e bryta korzeniowa powinna by¢ prawidtowo uformowana i nieuszkodzona.

13.3 Byliny

e muszg mie¢ zrbwnowazone proporcje pomiedzy wielkoscig cze$ci nadziemnej
i systemu korzeniowego,
e powinny by¢ dobrze rozgatezione i mie¢ wyglad charakterystyczny dla gatunku,

¢ bryta korzeniowa powinna by¢ dobrze przero$nieta i nieuszkodzona.

13.3 Wady niedopuszczalne materiatu szkotkarskiego

e silne uszkodzenia mechaniczne roslin,

e zwiedniecie i pomarszczenie kory na korzeniach i cze$ciach nadziemnych,
e zwiedniecie peddw ilisci na czeSciach nadziemnych,

e uszkodzenie lub przesuszenie bryty korzeniowej,

e pozawijane korzenie,

e Slady zerowania szkodnikéw i oznaki chorobowe.

13.5 Nasiona traw

Gotowa mieszanka traw powinna mie¢ oznaczony procentowy sktad gatunkowy, klase,
numer normy, wg, ktérej zostata wyprodukowana, zdolnos$¢ kietkowania. Przy realizacji
zaktadania powierzchni trawiastych zwigzanej z zakupem materialéw siewnych nalezy
stosowac preferencje krajowe. Nasiona traw musza spetnia¢ obowigzujace normy

odnos$nie jako$ci materiatéw siewnych (norma PN-R-65023).
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13.6 Wady niedopuszczalne materiatu siewnego

e Brak dokumentéw stwierdzajacych miejsce i termin produkcji oraz jakos¢
materiatu siewnego.

e Przekroczony termin przydatnosci do siewu.

e Zawilgocenie opakowania z mieszanka.

e Slady plesni na nasionach lub wewnatrz opakowania.

14. Etapy realizacji projektu

e Zniwelowanie terenu.

e Wykonanie nawierzchni bezpiecznej pod projektowane urzadzenia zabawowe.
e Zainstalowanie elementow wyposazenia terenu.

e Prace przygotowawcze do nasadzen i zatozenia trawnikow.

e Sadzenie roslin.

e Prace wykonczeniowe.

e Zakladanie trawnikow.

15. Zalecenia pielegnacyjne

15.1 Pielegnacji trawnikow

Pielegnacja trawnikow obejmujgca 5-krotne koszenie w sezonie wegetacyjnym
z grabieniem i wywozem biomasy, odchwaszczanie herbicydami selektywnymi,
nawozenie pogtéwne, podsiew i wertykulacje wiosng w miare potrzeb.

Pierwsze koszenie powinno sie odby¢ w chwili, gdy posiana trawa osiggnie wysoko$¢
okoto 8-9 cm, nastepne koszenia powinny sie odbywac¢ w takich odstepach czasu, aby
wysokos¢ trawy przed kolejnym koszeniem nie przekraczala wysokosci 10 do
12cm,ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikdw powinno by¢ wykonane
z 1-miesiecznym wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozéw (dla warunkéw
klimatycznych mozna przyjac¢ pierwsza potowe pazdziernika).

Trawniki wymagaja nawozenia mineralnego. W roku siania trawnika nalezy
zastosowaé nawozenie pogtéwne w ilosci 30 kg N/ha. W latach nastepnych stosowacé
dawke okoto 50 kg NPK na 1ha w ciggu roku - zalecane nawozy dtugo dziatajace typu
Osmocote. W przypadku stosowania innych nawozéw, mieszanka nalezy

przygotowywac tak, aby trawom zapewni¢ sktadniki wymagane w poszczegdlnych
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porach roku: wiosng, trawnik wymaga mieszanki z przewaga azotu, od potowy lata
nalezy ograniczy¢ azot, zwiekszajac dawki potasu i fosforu, ostatnie nawozenie nie

powinno zawierac¢ azotu, lecz tylko fosfor i potas.

15.2 Pielegnacja krzewow po posadzeniu

Zabiegi nalezy przeprowadza¢ w miare potrzeb, z tym, ze minimalna krotno$¢
czynnos$ci powtarzalnych w okresie 1 roku powinna by¢ zgodna z przyjetymi normami
wg KNR 2-21 Tereny zieleni.

Pielegnacja krzew6w obejmujgca podlewanie wg potrzeb, odchwaszczanie skupin -
5-krotne w sezonie, 2-krotne w sezonie przycinanie przekwitnietych kwiatostanéw
(jesien, wiosna), ciecia sanitarne, polegajace na usunieciu pedéw uszkodzonych,
martwych porazonych chorobami. Raz na kilka lat nalezy wykona¢ mocniejsze ciecie
przeswietlajgce. Pokroj rosliny mozna poprawi¢ wykonujac ciecie regulujace. Ponad to
nalezy wykona¢ odciecie brzegéw skupiny wysciétkowanej korg od trawnika - 2-krotne
w sezonie, zapewni¢ ochrone przed chorobami i szkodnikami w razie potrzeb,
uzupelnianie warstwy $ciétki mielong kora (frakcja 0-20mm).

Dopuszcza sie max 5% nieskuteczno$¢ nasadzen w stosunku do catoSci

wysadzonych sadzonek, bez okreslania przyczyny, pod warunkiem ich wymiany.

16. Zagrozenia dla projektowanej zieleni

Projektowana zielen moze ulec uszkodzeniu lub obumarciu na skutek powodzi,
dtugotrwatej suszy, nawalnych deszczy i huraganéw, inwazji szkodnikéw oraz
czynnikow chorobotwoérczych. Zagrozeniem dla zieleni jest rowniez skazenie chemiczne
- $Srodkami dezynfekcyjnymi, nadmiarem nawozéw, Srodkami do usuwania oblodzenia,
w tym chlorkiem sodu. Nalezy unika¢ stosowania soli do usuwania $niegu na terenach
w poblizu zieleni. Ryzykiem dla zieleni jest tez bliska obecno$¢ uzbrojenia terenu, jak
linie energetyczne, gazociagi, rury kanalizacyjne, a takze prace naprawcze wykonywane

w bliskim sgsiedztwie roslin (w strefie korzeni).
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