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1. ZAKRES ROBOT DLA CAtEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACII
POSZCZEGOLNYCH ROBOT:
Przedmiotem opracowania jest rozbudowa i przebudowa budynku Powiatowego Zespotu

Szkét nr 1 w Rumi o sale fitness i magazynek sportowy na dziatce nr 973/3, obreb 0018 Rumia,
przy ul. Starowiejskiej 4.
Kolejnos¢ wykonywania robét:
- rozebranie opaski z otoczakdw wraz z obrzezem betonowym,
- zdjecie warstwy humusu wraz z trawnikiem,
- wykonanie wykopoéw pod rozbudowe,
- wykonanie taw i stép fundamentowych zelbetowych wg projektu technicznego
konstrukcyjnego,
- wymurowanie scian fundamentowych gr 24 cm z bloczkéw betonowych klasy B-20 na
zaprawie cementowej z wzmocnieniem stupami zelbetowymi wg PT konstrukcyjnego,
- wykonanie izolacji poziomych i pionowych faw i scian fundamentowych,
- wykonanie izolacji termicznych $cian fundamentowych z ptyt styropianowych Hydro 031 gr. 15
cm,
- wymurowanie $cian zewnetrznych i wewnetrznych parteru z bloczkédw wapienno-piaskowych
na zaprawie klejowej wzmocnionej stupami zelbetowymi wg PT konstrukcyjnego,
- wykonanie wiencéw zelbetowych wg PT konstrukcyjnego,
- wykonanie konstrukcji dachu z ptyt trapezowych o wysokiej fali i gr. 1,25 mm w klasie R 30 wg
PT konstrukcyjnego,
- utozenie na dachu folii paroizolacyjnej,
- montaz do blachy trapezowej ptyt z wetny kamiennej gr. 22+3 cm,
- montazu profilu stalowego Rk-100x80x4 pod nowe okna hali sportowej (wymiana okien hali
sportowej wg odrebnego opracowania),
- wymurowaniu $cianki z bloczkéw wapienno-piaskowych gr. 8 cm w otworach okiennych hali
sportowej,
- utozenie papy samoprzylepnej podktadowej gr. 3 mm,
- wykonanie obrobek blacharskich z blachy stalowej powlekanej gr. 0,50 mm,
- utozenie papy termozgrzewalnej nawierzchniowej gr. min. 5 mm,
- osadzenie okien w profilach PCV o wsp. U=0,90 W/m2K,
- wykonanie otwordow drzwiowych w Scianie zewnetrznej hali sportowe;j,
- ocieplenie Scian parteru ptytami styropianowymi EPS Fasada 036 gr. 20 cm,
- osadzeniu parapetow zewnetrznych z blachy stalowej powlekanej gr. 0,50 mm,
- wykonanie wyprawy elewacyjnej $cian parteru cienkowarstwowej z tynkiem silikonowym typu
,baranek" o uziarnieniu 1,5 mm,
- wykonanie wyprawy elewacyjnej $cian cokoftu z tynku cienkowarstwowego zywicznego
,mozaikowego" o uziarnieniu 1,5 mm,
- montaz rynien i rur spustowych
- wykonanie opaski z otoczakdw z zamknieciem obrzezem betonowym,
- wykonanie podbudowy pod posadzki z zageszczonej pospodtki,



- podktad betonowy gr. 10 cm z betonu C12/15,

- izolacja przeciwwilgociowa z papy termozgrzewalnej gr. min. 3 mm,

- utozenie ptyt ze styropianu podtogowego gr. 10 cm,

- izolacja z folii PE gr. min. 0,3 mm,

- wykonanie warstwy wyrownawczej z zaprawy cementowej gr. 6 cm zbrojonej siatkg stalowg, -
utozenie posadzki z wyktadziny PCV spawanej i klejonej do podtoza w Sali fitness,

- utozenie posadzki z ptytek gresowych w magazynku sportowym,

- osadzenie parapetdéw wewnetrznych z konglomeratu marmurowego,

- osadzenie drzwi wewnetrznych El 30 w profilach aluminiowych,

- wykonanie tynkow cementowo-wapiennych kat. lll na nowych scianach wraz z cekolowaniem,
- oktadziny scian hali sportowej pytami GKF na ruszcie stalowym do REI 60,

- okfadziny stropow ptytami UF na stelazu stalowym do R 30,

- osadzenie luster w Sali fitness,

- malowanie sufitéw farbami emulsyjnymi,

- malowanie Scian farbg zywiczno-akrylowa metodg natrysku (tzw. ptynna tapeta),

- wykonanie wentylacji mechanicznej pomieszczen wg projektu technicznego sanitarnego,

- wykonanie instalacji centralnego ogrzewania wg projektu technicznego sanitarnego,

- wykonanie instalacji elektrycznej swiatta i sity z montazem osprzetu (plafony oswietleniowe,
tgczniki oraz gniazda wtyczkowe) wg projektu technicznego elektrycznego,

- odtworzenie trawnikdéw i uporzgdkowanie terenu,

- pomiar geodezyjny wraz z dokumentacja,

- czesSciowe zmniejszenie otworu okiennego w elewacji wschodniej przez podmurowanie
bloczkami gazobetonowymi gr. 12 cm na wysokos¢ 45 cm i osadzenie ksztattownikow
stalowych Rk 100x80x40,

- rozebranie zelbetowego balkonu wraz z balustradg zlokalizowanych na elewacji pétnocnej,

- zamurowanie otworu po drzwiach balkonowych bloczkami gazobetonowymi gr. 24 w
elewacji pétnocnej,

- montaz balustrady ze stali nierdzewnej wys. 110 cm na elewacji potnocnej,

- powiekszenie otworu okiennego w elewacji zachodniej poprzez rozebranie fragmentu sciany
ponizej parapetu do poziomu posadzki, wykonanie obrdébek osciezy oraz osadzenie okna w
profilach PCV o wsp. U=0,90 W/mK,

- zmniejszenie otworu okiennego w elewacji wschodniej poprzez zamurowanie otworu do
wysokosci 85 cm nad posadzke bloczkami gazobetonowymi gr. 24 cm, uzupetnienie tynkéw
oraz osadzenie nowego okna w profilach PCV o wsp. U=0,90 W/mK wraz z parapetem
wewnetrznym z konglomeratu marmurowego gr. 3 cm.

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH:
Na terenie dziatki znajduje sie obiekt Powiatowego Zespotu Szkdt nr 1 sktadajgcy sie z budynku

dydaktycznego, Sali gimnastycznej z zapleczem, sitownia zewnetrzna oraz boisko
wielofunkcyjne.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKlI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI:




Na terenie w poblizu budynku brak elementéw moggcych stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

4. WZKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLNYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE |
CZAS ICH WYSTEPOWNIA:

- roboty rozbiorkowe,

- prace transportowe, zatadunkowe i roztadunkowe,
- obstuga maszyn, pojazdow i urzadzen, - porazenie prgdem elektrycznym,
- zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano-montazowym - upadek
pracownika z wysokosci,
- z uwagi na wykonywanie robét w czynnym obiekcie teren budowy musi by¢ wygrodzony i
zabezpieczony przed dostepem dla oséb postronnych,
5.  WSKAZANIE SPOSOBU _PROWADZENIA  INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW  PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

W przypadku zaistnienia koniecznosci prowadzenia takich robét nalezy dokona¢ instruktazu

W sposob wybrany przez osobe prowadzacga instruktaz, zapewniajacy jak najlepszg percepcje
(np. sposéb werbalny, prezentacja audiowizualna, ¢wiczenia praktyczne).

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM _ WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE.

- Ogrodzenie i oznakowanie budowy — nalezy przestrzega¢ informacji zawartych w

oznakowaniach ogdlnych sporzgdzonych przez gtdbwnego wykonawce.

- Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych
— szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych (szkolenia wstepne, szkolenia okresowe).

- Wskazanie miejsca na przechowywanie dokumentow.

- Zagospodarowanie placu budowy przed rozpoczeciem robdt (ogrodzenie terenu budowy,
wyznaczenie stref niebezpiecznych, wykonanie drég, wyjs¢ i przejs¢ komunikacyjnych,
zapewnienie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych, zapewnienie os$wietlenia
naturalnego i sztucznego, zapewnienie fgcznosci telefonicznej, urzadzenie magazyndéw na
materiaty.

- Podczas wykonywania wszelkich prac nalezy wykonywac je zgodnie z obowigzujgcymi
rozporzadzeniami oraz szczegétowymi przepisami, instrukcjami i wytycznymi dotyczacymi prac
budowlanych i montazowych.
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PHU ,MARPOL” Luzino, 15.04.2024 r.
Mariusz Kryza

ul. Brzozowa 4
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Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z warunkami okreslonymi w art. 7b ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. - Prawo
Energetyczne (Dz. U. z 2019 r. poz. 755 z pdin. zmianami) oswiadczam, ze budynek
Powiatowego Zespotu Szkét nr 1 w Rumi, zlokalizowany na dz. nr 973/3, obreb 0018 Rumia,
przy ul. Starowiejskiej 4 jest podtgczony do sieci cieptowniczej znajdujgcej sie na dziatce nr
973/3, obreb 0018 Rumia. Projektowana rozbudowa ogrzewana bedzie grzejnikami
podtgczonymi do istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania.

Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia
(rygor odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia wynikajacy z art. 233

&6 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny Dz. U. z 2019 r. poz. 1950 2128).



