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1. Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1.1. Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen zaplecza dawnej sali
wypoczynkowe] w Pawilonie J w Specjalistycznym Szpitalu im. Ks. Jozefa Nathana w
Branicach., w ramach zadania pn.: Projekt zagospodarowania pomieszczen po bytym ZAZ na
parterze Pawilonu J z przeznaczeniem na hol i sale wypoczynkowsg. — cz¢s$¢ 117

Budynek znajduje si¢ na terenie Inwestora w Branicach na dziatce o nr 132/23, jednostka
ewidencyjna 160202 2 Branice, obregb 0003 Branice.

Przedmiotowa dziatka zlokalizowana jest pod adresem ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice.

W zakres robot ujeto:
Roboty przygotowawcze

- oznakowanie terenu prowadzenia robot poprzez umieszczenie na terenie nieruchomosci tablic
informacyjnych i ostrzegawczych,

- przygotowanie terenu nieruchomosci do ustawienia zaplecza budowy, jezeli wyniknie
konieczno$¢ utwardzenia terenu zielonego pod montaz kontenerow zaplecza budowy,

- dostarczenie i montaz na terenie nieruchomosci obiektow zaplecza budowy,

- podtaczenie zasilania w energi¢ elektryczng obiektéw zaplecza budowy z instalacji wewngtrznej
obiektu,

- podtaczenie instalacji wodociagowej obiektow zaplecza budowy z instalacji wewngtrznej
obiektu

-wydzielenie, oznakowanie i wygrodzenie stref niebezpiecznych,
-wyznaczenie miejsca sktadowania materiatu budowlanych

Roboty rozbiérkowe

- rozbidrka oktadziny posadzki,

- rozbidrka istniejgcych oktadzin $ciennych,

- skucie betonowych cokotow,

- Usunigcie pozostatosci kleju na §cianach i posadzce.

Roboty okladzinowe, posadzkowe i tynkarskie
- wykonanie warstw podktadowo-wyréwnawczych,
- wykonanie tynkéw wewnetrznych,
- ulozenie plytek $ciennych,
- Ulozenie ptytek podtogowych,
- Wykonanie $cian dzialowych w systemie suchej zabudowy,
- wykonanie sufitow podwieszanych,
- Uzupehienie tynkow.

Roboty malarskie:
- malowanie $cian wewngetrznych i sufitow.

Roboty stolarskie i §lusarskie:

- montaz stolarki drzwiowej,

- Mmontaz parapetow wewnetrznych,
- renowacja stolarki okiennej.
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Roboty izolacyjne
- wykonanie izolacji przeciwwodnej w pomieszczeniach mokrych.

Wyposazenie budynku
- Mmontaz urzadzen,
- Wyposazenie pomieszczen.

1.2.  Wykaz obiektow

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen zaplecza dawnej sali
wypoczynkowej w Pawilonie J w Specjalistycznym Szpitalu im. Ks. Jozefa Nathana w
Branicach., w ramach zadania pn.: Projekt zagospodarowania pomieszczen po bytym ZAZ na
parterze Pawilonu J z przeznaczeniem na hol i sale wypoczynkowsg. — czes¢ 117

Budynek znajduje si¢ na terenie Inwestora w Branicach na dziatce o nr 132/23, jednostka
ewidencyjna 160202 2 Branice, obrgb 0003 Branice.

1.3.  Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie

W rejonie projektowanych budynkoéw nie wystepuja elementy zagospodarowania
mogace stwarzaé zagrozenie wymagajace szczegélnych dzialan poza przestrzeganiem
ogblnych przepisow BHP i ochrony zdrowia.

1.4. Roboty mogace stwarzaé zagrozenie

1.4.1. Prace na wysokosci:

Prace na wysokos$ci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie
zmuszajacy pracownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia na
ktorym stoi. Przy pracach na drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwieszeniach na
wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi, nalezy zapewni¢ aby:

Drabiny, klamry, pomosty 1 inne urzadzenia byly stabilne 1 zabezpieczone przed zmiang
potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenie.

Powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikoéw, narzedzi i
niezbednych materialow. Podloga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do
elementow konstrukcyjnych pomostu.

W widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o
wielkos$ci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2.0m od
otaczajacego poziomu podlogi na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegdlnosci:

Zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy.

Zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednia ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenie.

Dokona¢ odbioru technicznego rusztowania przed rozpoczg¢ciem jego uzywania ( z
wpisem tego faktu do dziennika budowy)

Przebudowa pomieszczen zaplecza dawnej sali wypoczynkowej w Pawilonie J w Specjalistycznym Szpitalu
im. Ks. Jézefa Nathana w Branicach. stronanr: 5



INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Przy ustawianiu lub rozbiorce rusztowan oraz przy pracach na drabinach 1 klamrach na
wysokosci powyzej 2 m nad poziomem podtogi nalezy w szczegdlnosci:

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji i urzadzen, na ktérych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidziang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementow konstrukcji lub urzgdzen majacych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa.

Zapewni¢ stosowane przez pracownikow odpowiedniego do rodzaju wykonywanych
prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linka
bezpieczenstwa przymocowang do staltych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym do prac w podparciu np. na stupach, masztach.

Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmow ochronnych przeznaczonych do prac
na wysokosci.

Przy wznoszeniu lub rozbiorce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i
ogrodzi¢ poreczami i daszkami ochronnymi.

Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informacyjna o dopuszczalnej
wielkos$ci obcigzenia pomostow. Piony komunikacyjne, schodnie 1 pomosty rusztowan nalezy
utrzymywaé w czystosci.

Jednoczesna praca na dwoch pomostach roboczych znajdujacych si¢ w jednym pionie
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia tj. szczelnego
daszku ochronnego.

Podtoze, na ktérym ustawia si¢ rusztowanie, powinno zapewniac¢ jego stabilnosc.

Rusztowania muszg posiada¢, co najmniej dwa pomosty — roboczy i zabezpieczajacy.
Deski pomostowe rusztowan musza by¢ usztywnione i szczelnie utozZone.

Pomosty robocze musza by¢ zabezpieczone porgczami ochronnymi.

Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone rownomiernie na catej powierzchni $ciany,
przy ktorej znajduje si¢ rusztowanie.

Nosno$¢ urzadzenia do transportu materialow na wysiegnikach, mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢ 150 kg.

Po zamontowaniu rusztowania wiszacego nalezy dokona¢ proby jego pracy, zgodnie z
dokumentacja techniczno-ruchowg producenta.

Na pomosci rusztowania nie powinno przebywac jednoczes$nie wigcej osob niz
przewiduje instrukcja.

Jednoczesne prowadzenie robot w dwoch lub wigcej kondygnacjach w tym samym
pionie, bez stropow lub innych urzadzen ochronnych jak np. siatki czy daszki ochronne jest
zabronione.

Zabrania si¢ zrzucania materiatow, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci.
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1.4.2. Roboty murarskie
Roboty murarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy prowadzi¢ z pomostow rusztowan.
Pomost rusztowania do robdt murarskich powinien znajdowacé si¢ ponizej wznoszonego
muru, na poziomie co najmniej 0,5 m od jego gérnej krawedzi.
Wykonywanie robot murarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach przekryciach
otworow 1 niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawedzie konstrukcji bez
dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o balustrady jest zabronione. Wykonywanie robot
murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wytaczne po uprzednim zabezpieczeniu
scian wykopow.

Jezeli stanowisko pracy do wykonania $ciany znajduje si¢ pomigdzy skarpa wykopu a

wznoszong §ciang, szeroko$¢ stanowiska pracy powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

1.4.3. Instalacje i urzadzenia elektromagnetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢
zaprojektowane 1 wykonywane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie
stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym
stopniu pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtagczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji 1
urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

Miejsca wykonania robot powinny by¢ dostatecznie oswietlone.
Punkty $wietlne rozmieszcza si¢ w sposob zapewniajacy odczytanie tablic 1 znakow

ostrzegawczych.

1.4.4. Maszyny i inne urzadzenia techniczne

Wykonawca zapoznaje pracownikow z dokumentacjg techniczno-ruchowg przed
dopuszczeniem ich do wykonywania robot.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne eksploatuje si¢, konserwuje i naprawia zgodnie z
instrukcja producenta, w sposob zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:
utrzymywane w stanie zapewniajacym ich sprawnos¢,
stosowane wylacznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone,
obstugiwane przez przeszkolone osoby.

Operatorzy maszyn budowlanych 1 innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia
technicznego nalezy je niezwlocznie unieruchomi¢ i odtaczy¢ doptyw energii.

Na stanowiskach pracy przy maszynach i urzadzeniach technicznych powinny by¢
dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwacji, z ktérymi zapoznaje si¢ osoby
upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg zabronione. Narzedzia do pracy udarowe;j
nie mogg miec:

-uszkodzonych zakonczen roboczych,
-peknigc, zadr 1 ostrych krawedzi w miejscu r¢cznego uchwytu,
-rekojesci krotszych niz 0,15 m.

Narzedzia r¢czne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowac zgodnie z instrukcja
producenta.

1.4.5. Inne Zagrozenia:

- zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym,

- zagrozenie od niewtasciwego poslugiwania si¢ narzedziami i urzadzeniami oraz
nieprzestrzegania wymogow technologicznych,

- zagrozenie wypadkami komunikacyjnymi,

- zagrozenie wynikajace z niewlasciwego transportu i sktadowania materiatow
budowlanych,

- zagrozenie wywolane niezdolnoscig do pracy,

- wszystkie inne nie wymienione, lub bedace wynikiem natozenia si¢ na siebie w/w.

Powyzsze zagrozenia sg niebezpieczne dla zdrowia 1 zycia oséb przebywajacych
na budowie oraz w jej poblizu 1 wystepuja przez caty czas trwania budowy.

Instruktaz nalezy prowadzi¢ w sposob umozliwiajacy instruowanemu zrozumienie
przekazywanych mu tresci, ktore sg istotne dla zachowania bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia. Oséb, ktdre nie przyswoily sobie przedmiotowych wiadomosci w stopniu
dostatecznym nie nalezy dopuszcza¢ do pracy.

1.5. Wymagane przygotowanie pracownikow do robot

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robot budowlanych itd., to; sprzet, odziez ochronna i wykonywane na budowie
zabezpieczenia, wymienione w przepisach dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
przepisach przeciwpozarowych, stosowane w okolicznos$ciach i w sposob tam okreslony.

1.6.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom
Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robot budowlanych to: wlasciwe planowanie procesu technologicznego budowy oraz
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zagospodarowania placu budowy, konsekwentna realizacja planu, systematyczna kontrola
realizacji 1 szybkie reagowanie w tym zakresie na zmieniajace si¢ okolicznosci.
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