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INFORMACJA   DOTYCZĄCA   BEZPIECZEŃSTWA   I   OCHRONY   ZDROWIA 
 

1. Zakres robót zamierzenia budowlanego : 
 

 Wymiana dwóch dźwigów z przystosowaniem dla osób z różnymi 
niepełnosprawnościami   . 

 Demontaż i montaż nowych drzwi do maszynowni  
 Demontaż i montaż drzwi technicznych do składzika w piwnicy  
 Wymiana szyfratora do drzwi administracji 
 Demontaż  istn. okładziny na ścianach  z płytek gresowych  
 Wykonanie sufitu podwieszanego przed windami z wymianą lamp na oprawy ledowe 

, przeniesienie okablowania wszystkich instalacji obecnie prowadzonych w korytkach 
– ponad sufit podwieszony 

 Demontaż osprzętu elektrycznego wyłączników i gniazdek na całej klatce schodowej 
i wymiana na nowy  

 Wymiana lamp na spocznikach na oprawy ledowe  
 Demontaż oświetlenia ewakuacyjnego na całej klatce schodowej 
 Montaż nowego wentylatora w pom. maszynowni 
 Roboty wykończeniowe  

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
 

Istniejący budynek usługowy wraz z zagospodarowaniem terenu 
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie  bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
brak 

 

4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji 
robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich 
występowania. 

  

 Zagrożenia mogące wystąpić podczas realizacji prac budowlanych 
 

 Uderzenie przez przemieszczane przedmioty – występuje na terenie placu budowy i zaplecza 
budowy w czasie ręcznego i mechanicznego przemieszczania materiałów i przedmiotów przez 
cały czas trwania montażu 

 Spadające przedmioty i elementy – występują przy robotach na wysokości oraz robotach 
wykończeniowych, aż do zakończenia robót wykończeniowych 

 Roboty na wysokościach – upadek ludzi z wysokości występuje w czasie montażu i demontażu 
rusztowań i deskowania – przez cały okres wykonywania robót aż do zakończenia robót 
wykończeniowych 

 Kontakt z przedmiotami ostrymi i szorstkimi – występuje na terenie placu budowy i zaplecza budowy 
oraz miejsca składowania materiałów 

 Kontakt z przedmiotami będącymi w ruchu – elektronarzędzia oraz pędnie pasowe maszyn i 
urządzeń znajdujących się na budowie, przez cały okres trwania budowy 

 Porażenie prądem elektrycznym – występuje przez cały okres trwania budowy w czasie 
posługiwania się elektronarzędziami oraz innymi urządzeniami zasilanych energią elektryczną. 

 Zachlapanie oczu – występuje w czasie wykonywania robót betoniarskich, murarskich i tynkarskich, 
itp., przez cały czas trwania budowy 

 Zaprószenie oczu – występuje w czasie obsługi pilarek, szlifierek, przez cały czas trwania budowy 
 Uderzenie o nieruchome przedmioty – występuje przez cały czas trwania budowy na placu 

budowy i zapleczu budowy 
 Zawalenie się rusztowania – występuje podczas montażu, eksploatacji i demontażu rusztowań oraz 

deskowania 
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 Hałas – występuje podczas obsługi urządzeń pneumatycznych, elektronarzędzi, obrabiarek do 
drewna, sprężarek przez cały okres trwania budowy 

 Urazy kręgosłupa – występują podczas ręcznego transportu materiałów przez cały okres trwania 
budowy 

 
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
 

 Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych należy 
przeprowadzić zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401). 

 

5.1Instruktaż prowadzą: 
 pracodawca, 
 kierownik budowy lub kierownik robót, 
 brygadzista 

 

5.2 Instruktaż powinien być prowadzony każdorazowo przed rozpoczęciem prac wymienionych w 
„Wykazie prac szczególnie niebezpiecznych” 
 

5.3 Udokumentować przeprowadzenie instruktażu w „Zeszycie szkolenia instruktażowego”.  
Fakt odbycia szkolenia instruktażowego pracownik ma potwierdzić własnoręcznym podpisem. 
 

5.4 W trakcie prowadzenia instruktażu należy wykorzystać instrukcje bhp oraz oceny ryzyka zawodowego  

 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń 
 

6.1 Kierownik budowy zobowiązany jest do nadzoru nad przestrzeganiem na terenie budowy przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawców przestrzegania tych przepisów 
 

6.2 Stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązuje wszystkie osoby przebywające 
na terenie budowy 
 

6.3 Do zabezpieczenia stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, obowiązuje 
stosowanie środków ochrony zbiorowej, w szczególności: 

 balustrady, składające się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m. i poręczy ochronnej 
umieszczonej na  wysokości 1,1m; wolną przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą należy 
wypełnić w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości; w przypadku 
zastosowania rusztowań systemowych dopuszcza się umieszczenie poręczy ochronnej na wysok.1,0 m, 

 siatki ochronne, 
 siatki bezpieczeństwa 

 

Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa, jest 
dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. 

 

6.4 Organizacja terenu budowy poprawiająca warunki bezpieczeństwa: 
 

 ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych, 
 oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi, 
 zapewnienie oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
 
 
 
 
                                                                                             Opracowała:  mgr inż. arch. Maria Gajewska  


